' ECOLE VIT DU PILAT

STAGE DESCENTE
Ecole de VIT / Bike School PARC DU PILAT

Dates :le 27 fevrier 2010 et 13 mars 2010 Journée

moniteur cycliste francais

uniguement sur réservation a partir de 4 pers.
Vélos fournis

Programme: Matin exercices techniques sur terrain approprié &=
(sauts, virages, appuis, freinage,....) :

Apres Midi : Descente du Pilat

Public : adultes et adoslescents
Hébergement possible au Gite de CHAVANAY

Cout : journée =90 €

Renseignements et inscriptions au 06 83 77 23 28
Mail : infos@camino-aventure-pilat.fr



